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| Informe de la salud visual en
Centroamerica 2004

Catedra UNESCO
Vision y Desarrollo
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I Catadra

"= Catedra UNESCO
Salud Visual y Desarroll
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La Catedra UNESCO
trabaja para que los
colectivos mas
desfavorecidos tengan
acceso a una atencion
visual digha a través de la
Investigacion, la docencia y
los proyectos de
cooperacion al desarrollo.
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TR Informe sobre la Salud Visual
en Centroamerica 2004

Objetivo General

« Ampliar el conocimiento sobre la accesibilidad de
la poblacion centroamericana mas desfavorecida
a los servicios de salud visual y la propuesta de
acciones gque ayuden a su mejora.
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I e En la region de Centroameérica entran a estudio 7 paises; Nicaragua,

= o]

Guatemala, Honduras, El Salvador, Belice, Panama y Costa Rica,

Figura 1: Mapa de Centroamérica.
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. Indice de Desarrollo Humano

Tabla 3: IDH.

Pais Nicaragua Guatemala Honduras El Salvador Belice  Panamd Costa Rica Canadd  EEUL.

IDH (2001) 0,643 0,652 0,667 0719 | 0776 | 0788 0g32 | 0937 @ 0937

!
. Posicion relativa IDH (2001) 121 19 15 105 67 59 42 8 7
i e El Indice de Desarrollo Humano en Centroamérica es

extremamente dispar entre unos y otros paises.
« EEU y Canada estan en las posiciones 72y 82
« Costa Rica enla 422
* Nicaragua enla 1212
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= Poblacion sin acceso
a los servicios de salud

Grafico 3: Ndmero de personas sin acceso a los servicios de salud.
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en el 2001

Fuente: Datos propios basados en el Anuario Internacional CIDOEB 2002
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e Opticos y Optometristas

formacion universitaria, en Nicaragua y El Salvador tan
solo cuentan con 15.

Tabla 15: Opticos u Optometristas.

I  Mientras que en Costa Rica existen 350 optometristas con

Categoria 2 Micaragua  Guatemala Honduras El5alvador  Belice  Fanami Costa Rica

2A  Numero de dpticos u optometristas sin

formacidn especializada 35 125 70 algunos - 135 =0
2B Numer-:- de rj_ptl.t:c:-s u optometristas con o 1 algunos 10 0
formacidn especializada no reglada
2C Nur_nern:- de Gpticos u optometristas con 6t as 0 120 5 135
formacidn especializada no reglada
P 2D Numero de dpticos u optometristas con 15 70 10 " 198 150
formacién universitaria
TOTAL 115 330 100 165 3 135 400
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*Nicaragua y Honduras cuentan solo con 55

Tabla 16: Oftalmdlogos Oftalmodlogos para todo el pais

Categoria 3 Nicaraqua ~ Guatemala  Honduras  El Salvador Belice  Panamd (ot Rica 'I
- A Nimero de oftalmdlogos . e T 0 Clm |

con farmacion universitaria

3B Nimero de oftalmalogos aun ) 0 0

sin formacion universitana

3 T0TAL 515
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Gréfico b: Oftalmdlogos | 100.000 habitantes
« Comparando los 6 por N
100,000 en los EEUU,

« Nicaragua tan solo tiene 1
oftalmdlogo por 100,000

Honduras 0.8

Panama tiene la ratio mas
alta, con 4.6 per 100,000 oo

Ratio
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Total profesionales
de la Salud Visual

 Elndmero de Gréfico 6: Total profesionales | 100000 habitantes
profesionales de la Salud
Visual en Panamay 350
Costa Rica es cercano al

!
de Espafa A0
i Pero hay menos de 5

profesionales de la Salud :5

Visual por cada 100.000 I B . '
habitantes, en la mayoria 0T e Ty TeTeT
de los paises e g 2 s 8 g
centroamericanos. ¢ E I :
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Grafico 9: Centros de Formacion en Oftalmologia por pais
 Todos los paises cuenta 5

con centros y programas
de formacion, sin

embargo el n° de 3
graduados es muy bajo 2 2
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Grafico 12: N° de centros de formacion en Salud Visual por pais.
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Figura 2: Mapa de Ubicacion Red Puablica Salud Visual
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oSV Precio de los serviclos

 Un examen ocular basico por un oftalmdlogo en una
clinica publica cuestaentre 1y 3 $

« El precio de una operacion de cataratas puede costar a
un paciente en Nicaragua, el 325% de su salario mensual.

Tabla 29: Precio de los servicios.

Pais Micaragua Guatemala Honduras El Salvadaor Belice Fanama Costa Rica

Frecio aprox. Consulta

oftalmoldgica basica (US $) 3 25 d o - 1 o
Frecio aprox Operacidn e - - a5 2e0 wit
Cataratas con LIO S gratuito

%% precio Operacidn cataratas
respecte FIB por cipita 32500 4% 3000 20% - 100% O
mensual (2001]

Mimero de operaciones

cataratas al afio por millon

de personas [Vision 2020 Menos - Menos Entre Entre - Entre

Latin America, de B0 de BO0 B0-FED B00-7 50 1000- 1500
DPS-0MS-1AFE, 1922)0
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Dt Precio medio de unas gafas

* Oscila entre 25 $ in Nicaragua a 60 $ en Guatemala y El
Salvador

« Esto representa el 63% del salario mensual en Nicaragua

Tabla 33: Precios opticas.

ViSSP

Opticas Nicaragua ~ Guatemala ~ Honduras  ElSalvador  Belice Panami  Costa Rica

Precio aros con lentes
oftalmicas (US §) = 80 : 60 : 35 0

% precio aros con lentes :
oftalmicas respecto PIB 624 4 - 336 - 12 1
por capita mensual (2001)
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ﬁ:wm 5 Recomendaciones
Desenvolupuman: ye .
estrategicas

1. Apoyo a los centros de formacion publicos i

2. Legislacion para mejorar la accesibilidad a los
servicios

3. Fortalecer la coordinacion de actores

4. Contribuir a la generacion de politicas sanitarias
publicas

5. Prevencion sensibilizacion y educacion en
Salud Visual
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 Una pobre atencion en salud visual no es una
situacion momentanea y viene determinada por
multiples causas sociales, economicas, politicas,
culturales, etc...

* Por lo tanto solo obtendremos una mejora de la
Salud visual mediante medidas estructurales
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